
Название региона, стран
и флаг страны

Площадь
(км²)

Население
(оценка на 1
июля 2002)

Плотность
населения
(чел./км²)

Столица Валюта

Австралия

Австралия Австралия 7 692 024 21 050 000 2,5 Канберра AUD (Australian Dollar)

острова Ашмор и Картье (Австралия) 5 необитаем — —  

острова Кораллового моря (Австралия) 7 необитаем — —  

Остров Норфолк Остров Норфолк (Австралия) 35 1 866 53,3 Кингстон AUD (Australian Dollar)

Меланезия

Вануату Вануату 12 190 196 178 16,1 Порт-Вила VUV (Vatu)

Ириан-Джая (Индонезия) 12 200 2 646 489 6
Джаяпура,
Маноквари

IDR (Rupiah)

Новая Каледония Новая Каледония (Франция) 18  575 207 858 10,9 Нумеа
XPF (Французский
тихоокеанский Франк)

Папуа — Новая Гвинея Папуа — Новая Гвинея 462 840 5,172,033 11.2 Порт-Морсби PGK (Kina)

Соломоновы Острова Соломоновы Острова 28 450 494 786 17,4 Хониара SBD (Solomon Islands Dollar)

Фиджи Фиджи 18 274 856 346 46,9 Сува FJD (Fiji Dollar)

Микронезия

Гуам Гуам (США) 541 160 796 292,9 Хагатна USD (USA Dollar)

Кирибати Кирибати 811 96 335 118,8 Южная Тарава AUD (Australian Dollar)

Маршалловы Острова Маршалловы Острова 181 73 630 406,8 Маджуро USD (USA Dollar)

Микронезии Федеративные Штаты 702 135 869 193,5 Паликир USD (USA Dollar)

Науру Науру 21 12 329 587,1 нет AUD (Australian Dollar)

Палау Палау 458 19 409 42,4 Нгерулмуд USD (USA Dollar)

Северные Марианские острова Северные
Марианские острова (США)

463,63 77,311 162.1 Сайпан USD (USA Dollar)

Атолл Уэйк (США) () 7,4 — — —  

Полинезия

Остров Бейкер (США) 1,24 необитаем — —  

Гавайи Гавайи (США) 28 311 1 211 537 72,83 Гонолулу USD (USA Dollar)

Остров Джарвис (США) 4,45 необитаем — —  

Атолл Джонстон (США) 2,52 — — —  

Риф Кингмен (США) 0,01 необитаем — —  

Кирибати 811 96 335 118,8 Южная Тарава AUD (Australian Dollar)

Острова Кука Острова Кука (Новая Зеландия) 236,7 20 811 86,7 Аваруа NZD (New Zealand Dollar)

Острова Мидуэй (США) 6,23 — — —  
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Ниуэ (Новая Зеландия) 261,46 2 134 8,2 Алофи NZD (New Zealand Dollar)

Новая Зеландия Новая Зеландия 268 680 4 108 037 14,5 Веллингтон NZD (New Zealand Dollar)

Атолл Пальмира (США) 6,56 — — —  

Остров Пасхи (Чили) 163,6 3791 23,1 Ханга-Роа CLP (Chilean Pesso)

Острова Питкэрн (Великобритания) 47 47 10 Адамстаун NZD (New Zealand Dollar)

Французская Полинезия (Франция) 4 167 257 847 61,9 Папеэте
XPF (Французский
тихоокеанский Франк)

Американское Самоа Американское Самоа
(США)

199 68 688 345,2
Паго-Паго,
Фагатого

USD (USA Dollar)

Самоа 2 935 178 631 60,7 Апиа WST (Samoan tala)

Токелау (Новая Зеландия) 10 1 431 143,1 — NZD (New Zealand Dollar)

Тонга 748 106 137 141,9 Нукуалофа TOP (Tongan pa’anga)

Тувалу 26 11 146 428,7 Фунафути AUD (Australian Dollar)

Уоллис и Футуна (Франция) 274 15 585 56,9 Мата-Уту
XPF (Французский
тихоокеанский Франк)

Остров Хауленд (США) 1,62 необитаем — —  
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