
SNo Pays et territoires Capitale Superficie
(km²)

Population
(est. 2013)

Densité
(hab./km²)

1  Afghanistan Kaboul 647 500 30 551 674 47
2  Arabie saoudite Riyad 2 152 000 28 828 870 13
3  Arménie Erevan 29 800 2 976 372 100
4  Azerbaïdjan Bakou 86 600 8 177 717 94
5  Bahreïn Manama 665 686 585 1 032
6  Bangladesh Dhâkâ 144 000 156 594 962 1 087
7  Bhoutan Thimphou 47 000 753 945 16
8  Brunei Bandar Seri Begawan 5 770 379 444 66
9  Cambodge Phnom Penh 181 035 15 135 169 84
10  Chine (RPC) Beijing ou Pékin 9 596 960 1 385 566 537 144
11  Corée du Nord Pyongyang 120 540 24 895 480 207
12  Corée du Sud Séoul 99 274 49 262 598 496
13  Émirats arabes unis Abou Dabi 82 880 9 346 126 112
14  Géorgie Tbilissi 69 700 4 661 473 67
15  Hong Kong  1 104 7 018 636 6 357
16  Inde New Delhi 3 287 590 1 252 139 596 381
17  Indonésie Jakarta 1 919 440 249 865 631 130
18  Iran Téhéran 1 648 000 77 447 168 47
19  Irak Bagdad 437 072 33 765 232 77
20  Israël Tel Aviv 20 770 7 733 123 372
21  Japon Tokyo 377 835 127 143 577 337
22  Jordanie Amman 92 300 7 273 799 79
23  Kazakhstan Astana 2 717 300 16 440 547 6
24  Kirghizistan Bichkek 198 500 5 213 898 26
25  Koweït Koweït 17 820 2 418 393 136
26  Laos Vientiane 236 800 6 769 755 29
27  Liban Beyrouth 10 452 4 821 938 461
28  Macao  29 566 375 19 530
29  Malaisie Kuala Lumpur 329 750 29 716 965 90
30  Maldives Malé 298 359 008 1 204
31  Mongolie Oulan-Bator 1 565 000 2 832 224 1,8
32  Birmanie Naypyidaw 678 500 53 259 219 78
33  Népal Katmandou 147 781 27 797 547 188
34  Oman Mascate 309 500 3 632 444 12
35  Ouzbékistan Tachkent 447 400 28 934 102 65
36  Pakistan Islâmâbâd 803 940 182 142 594 227
37  Palestine Ramallah 5 860 4 326 295 738
38  Philippines Manille 300 000 98 393 574 328
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39  Qatar Doha 11 437 2 168 673 190
40  Russie Moscou 17 075 200 142 833 689 8
41  Singapour Singapour 699 4 492 150 6 426
42  Sri Lanka Sri Jayawardenapura 65 610 21 273 218 324
43  Syrie Damas 185 180 21 898 061 118
44  Tadjikistan Douchanbé 143 100 7 320 815 51
45  Taïwan (RDC) Taipei 35 980 23 146 090 643
46  Thaïlande Bangkok 514 000 67 010 502 130
47 Modèle:Timor-Leste Dili 15 007 1 132 879 75
48  Turquie Ankara 780 580 74 932 641 96
49  Turkménistan Achgabat 488 100 5 042 920 10
50  Viêt Nam Hanoï 329 560 91 679 733 278
51  Yémen Sanaa 527 970 24 407 855 46
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