
SNo χώρα
πυκν. πληθ. περιοχή πληθυσμός

(/χλμ²) (χλμ.²) (2002 κατ εκτ.)

1 Ναουρού 587 21 12,329

2 Τουβαλού 429 26 11,146

3 Νησιά Μάρσαλ 407 181 73,630

4 Αμερικανική Σαμόα (US) 345 199 68,688

5 Γκουάμ (Η.Π.Α.) 293 549 160,796

6 Μικρονησία 194 702 135,869

7 Βόρειες Μαριάνες Νήσοι (Η.Π.Α.) 162 477 77,311

8 Τοκελάου (N.Z.) 143 10 1,431

9 Τόνγκα 142 748 106,137

10 Κιριμπάτι 119 811 96,335

11 Κουκ Νήσοι (N.Z.) 87 240 20,811

12 Ανατολικό Τιμόρ 68 15,007 1,019,252

13 Γαλλική Πολυνησία (Γαλ.) 62 4,167 257,847

14 Σαμόα 61 2,944 178,631

15 Ουώλλις και Φουτούνα (Γαλ.) 57 274 15,585

16 Νησί Νόρφολκ (Αυστραλία) 53 35 1,866

17 Φίτζι 47 18,270 856,346

18 Νησιά Κόκος (Αυστραλία) 1 45 14 632

19 Παλάου 42 458 19,409

20 Νησιά Σολομώντα 17 28,450 494,786

21 Βανουάτου 16 12,200 196,178

22 Νέα Ζηλανδία 15 268,680 3,908,037

23 Παπούα Νέα Γουινέα 11 462,840 5,172,033

24 Νέα Καληδονία (Γαλ.) 11 19,060 207,858

25 Νιούε (N.Z.) 8.2 260 2,134

26 Νησιά Χριστουγέννων (Αυστραλία) 2 3.5 135 474

27 Αυστραλία 2.5 7,686,850 19,546,792

28 Νησιά Πίτκερν (UK) 1.0 47 47

 Σύνολο 3.7 8,523,655 32,642,390
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