
S.No. State Capital Largest city Region

Population  

(2020)

Population 

(2011) Area (km)

Density per 

km (2020)

Density per 

km (2011)

1 Amazonas Puerto Ayacucho Puerto Ayacucho Guayana 180000 146480 180145 0.99 0.81

2 Anzoátegui Barcelona Barcelona Eastern 1550000 1469747 43300 35.79 33.94

3 Apure

San Fernando de 

Apure

San Fernando de 

Apure Llanos 560000 459025 76500 7.32 6

4 Aragua Maracay Maracay Central 1630000 1630308 7014 232.39 232.44

5 Barinas Barinas Barinas Andean 820000 816264 35200 23.29 23.19

6 Bolívar Ciudad Bolívar Ciudad Guayana Guayana 1720000 1410964 238000 7.22 5.93

7 Carabobo Valencia Valencia Central 2220000 2245744 4650 477.41 482.96

8 Cojedes San Carlos San Carlos Central 330000 323165 14800 22.29 21.84

9 Delta Amacuro Tucupita Tucupita Guayana 190000 167676 40200 4.72 4.17

10 Falcón Coro Punto Fijo

Central-

Western 980000 902847 24800 39.51 36.41

11 Guárico

San Juan de Los 

Morros Calabozo Llanos 820000 747739 64986 12.61 11.51

12 La Guaira La Guaira Catia La Mar Capital 340000 352920 1496 227.27 235.91

13 Lara Barquisimeto Barquisimeto

Central-

Western 1850000 1774867 19800 93.43 89.64

14 Mérida Mérida Mérida Andean 870000 828592 11300 76.99 73.33

15 Miranda Los Teques Petare Capital 2940000 2675165 7950 369.81 336.5

16 Monagas Maturín Maturín Eastern 920000 905443 28930 31.8 31.3

17 Nueva Esparta La Asunción Porlamar Insular 570000 491610 1150 495.65 427.9

18 Portuguesa Guanare Guanare

Central-

Western 920000 876496 15200 60.52 57.66

19 Sucre Cumaná Cumaná Eastern 980000 896291 11800 83.05 75.96

20 Táchira San Cristóbal San Cristóbal Andean 1020000 1168908 11100 91.89 105.31

21 Trujillo Trujillo Valera Andean 760000 686367 7400 102.7 92.75

22 Yaracuy San Felipe San Felipe

Central-

Western 660000 600852 7100 92.95 84.63

23 Zulia Maracaibo Maracaibo Zulian 3800000 3704404 63100 60.22 58.71
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